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Programación semanas del 16 al 27 de marzo de 2020


Antes de comenzar a hacer estas actividades en casa, queremos darte una serie de consejos:

· No adelantes trabajo. Si algún día terminas antes de tiempo, no empieces las tareas del día siguiente.
· Empieza a hacer las actividades siempre a la misma hora.
· Acuéstate y levántate como si fuera un día de clase en el cole.
· Si tienes dudas, intentaremos resolverlas a través de blog/whatsapp.
· Si hay algo que no sepas hacer y no podemos ayudarte, déjalo en blanco.




En ciencias naturales y sociales tenemos 3 sesiones semanales para las dos áreas, lo que harán un total de 6 sesiones en estas dos semanas. 



NATURAL SCIENCE

Haz una tabla en tu libreta como la que tienes aquí. Vas a rellenarla todos los días, escribiendo los alimentos saludables que incorpores cada día. Si crees que algo no es saludable, no lo escribas.

Me encantaría que escribieras los nombres en inglés. Si no recuerdas cómo se escribe, puedes usar un traductor. Te propongo que les pidas a tus padres que instalen el Traductor de Google en sus móviles.

Si no puedes, hazlo en español. 

Este ejercicio es diario, aunque te llevará poco tiempo.










Aquí tienes un ejemplo de la tabla y de un día cualquiera. Recuerda que tienes que hacerla según lo que comas en casa.

	
	Breakfast
	Lunch
	Dinner

	MONDAY 16th
	Milk
Two toast with tomatoes and oil
	Salad, chicken and water
	Omelette and water

	TUESDAY 17th
	
	
	

	WEDNESDAY 18th
	
	
	

	THURSDAY 19th
	
	
	

	FRIDAY 20th
	
	
	

	SATURDAY 21st
	
	
	

	SUNDAY 22nd
	
	
	

	MONDAY 23rd
	
	
	

	TUESDAY 24th
	
	
	

	WEDNESDAY 25th
	
	
	

	THURSDAY 26th
	
	
	

	FRIDAY 27th
	
	
	

	SATURDAY 28th
	
	
	

	SUNDAY 29th
	
	
	






Sesión 1 (martes 17)

Vamos a hacer una rueda de los alimentos en casa. Haz una lista con un buen número de comidas que tengas allí. Después dibuja la rueda de los alimentos en un folio que tengas en blanco o en la libreta de ciencias. Coloca los alimentos en cada grupo. Aquí tienes la rueda por si tienes que recordarla.
Si en lugar de hacerlo en un folio prefieres usar otra cosa (cartulinas, tarjetas…) eres completamente libre. ¡Déjanos alucinados cuando nos veamos!

[image: esultado de imagen de food wheel]


Puedes dibujar los alimentos que encuentres en la rueda.

Después escribe los nombres en la libreta, como en este ejemplo:

Fruit: oranges, grapes and apples.

Si quieres puedes hacerlo en español.



Sesión 2 (miércoles 18)

Estás viendo durante estos días lo importante que es cuidar nuestra salud. Estamos todos en casa para conseguir acabar con un virus y para ello hay muchas cosas que tenemos que hacer, como por ejemplo, lavar nuestras manos muy bien. 
Lo que quiero que hagas ahora es hacer una lista, en tu libreta de ciencias o en otra, si no la tienes, con todas las cosas que se hacen en casa para perseguir esa higiene, no solo personal, sino también de casa:

Higiene en casa: 
Cuarto de baño: limpiar espejo, barrer el suelo…


Higiene relacionada con la comida:
Lavarme las manos antes de comer, lavar frutas y verduras antes de consumirlas…


Higiene personal: 
Lavar mis dientes después de cada comida…

Cuando hayas terminado, haz un dibujo con la medida más importante que elijas de las que has escrito. Por ejemplo, si consideras que lo más importante es lavarte el pelo, haz un dibujo relacionado con eso (el bote de champú).
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[bookmark: _heading=h.d8ewl4u7rh6u]El miércoles 25 de marzo subiremos al blog www.horadepatio.com unas fotos de varios animales. Haz una tabla como la que tienes debajo de estos dibujos en tu libreta y escribe el nombre de cada animal con sus características. Te ponemos aquí un resumen de vertebrados en invertebrados.
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	Animales que aparecen
	Vertebrate or invertebrate
	Oviparous or viviparous
	Carnivore, omnivore, herbivore
	Skin covered by...
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SOCIAL SCIENCE


SESIÓN 1 (jueves 19)

Los plásticos y otras sustancias de desecho contaminan el agua. El agua contaminada daña a los organismos acuáticos y a la hidrosfera. 
Observa la foto y comenta con tu familia qué le ha pasado a esta tortuga.
Luego, haz un cartel para informar a las personas de que deben hacer para que esto no vuelva a ocurrir. El cartel puede incluir un dibujo y los consejos para prevenir esta situación.


[image: Resultado de imagen de contaminación agua  plástico mares tortuga]



SESIÓN 2 (martes 24)

Vamos a repasar los paisajes (landscapes).
Un paisaje puede tener elementos naturales y/o humanos. 
Haz en tu cuaderno una lista  de elementos naturales y otra lista de elementos humanos.
Puedes hacer la actividad en inglés con ayuda de estas palabras:
	
Road, river, bridge, tree, bush, valley, house, mountain, lake.





Man-made elements: 
Natural elements: 

[image: Resultado de imagen de catastrofes naturales en ingles]

Los paisajes cambian por la actividad humana, como por ejemplo, la construcción de pisos. Pero los paisajes también pueden cambiar por desastres naturales , como un incendio. 
Escoge 3 desastres naturales y explícalos en tu cuaderno. 

SESIÓN 3 (jueves 26)

Vamos a jugar con los ríos de España en www.didactalia.net. (Apartado de mapas interactivos). Let´s play!
Cuando hayas terminado de jugar, vas a realizar estas tareas en tu libreta de clase.
Primero, resuelve estas adivinanzas.  
1. Es el río más largo de Andalucía: G____________________________
2. Nombre de río del mar Cantábrico formado por sólo 2 letras:  E_________________
3. Río más caudaloso de España: E__________________
4. Desemboca en el mar Mediterráneo:  J________________
5. Río más largo de la Península Ibérica:  T______________________






Luego, copia esta tabla en tu cuaderno y complétala.

	
	It is long/short
	It flows into…
· Cantabrian Sea
· Atlantic Ocean
· Mediterranean Sea

	Guadalquivir
	Long
	Atlantic  Ocean

	Guadiana
	
	

	Llobregat
	
	

	Eo
	
	

	Tajo
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Fish. Aquatic, oviparous animals that breathe
oxygen underwater. Fins and bodies that are
covered in scales.

Amphibians. Oviparous and carniverous. Land
animals that need to live close to water. Breathe
oxygen in the air and in water. Very thin skin.

salamander

Reptiles. Oviparous land or aquatic animals.
Breathe oxygen in the air. Four legs or no legs.
Hard scales and sometimes a shell.

Birds. Land animals that breathe oxygen in the
hindlimbs are legs covered in scales. Almost all
birds can fly. They lay eggs, which are covered
in a shell.

owl

Mammals. Land or aquatic animals. Almost all are
viviparous. Often covered in fur. Their limbs vary
depending on how they move. Mammal mothers
feed their young with milk from their breasts.
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Cridarians. Aquatic animals. Simple bodies that
look like jelly and poisonous tentacles.

A

anemone

Worms. Aquatic animals. Long or flat bodies,
which are divided into rings or segments.

-

flatworm

Echinoderms. Aquatic animals. Their bodies are
shaped like a star or a ball. They are covered in

armour plates and spines.

sea urchin

Molluses. Aquatic or land animals. A muscular
organ called the foot and internal organs inside

a covering called the mantle. Many molluscs have
got a hard shell.

’ starfish
é crab

Arthropods. Aquatic or land animals. Covered in
articulated armour plates. Various numbers of legs
depending on their species. Some can fly.

grasshopper





